
 KESTES通信 2023年6⽉発⾏ 

 はらんべぇ・れお 39号 

 奨学⽣テレシアさん訪問時にて 

 39号のTopic 

 ・新規奨学⽣ 紹介 
 ・既存奨学⽣なう 

 ・新会⻑、副会⻑挨拶 
 ・⽇本窓⼝より 

 ・グッズ制作状況 



 新規奨学⽣ 紹介 

              左から 2019度3次隊 加賀瀬隊員、テレシアさん、2022年度9次隊 ⽊住野隊員 

 Teresiah Aluoch Akinyi（  テレシア）さん 
 ・学年︓Form1（1年⽣） 
 ・学校︓Maai Mahiu Girls’ Secondary School 
 ・出⾝地︓Nakuru county, Naivasha 
 ・将来の夢︓弁護⼠ 
 ・⽀援開始︓2023.1〜 

 16歳のテレシアさんは、Naivashaに住む、料理と髪結いが得意で、ゴスペルを歌うことが好きな⼥の⼦で 
 す。同じ地域のMunyu High schoolの⽤務員として働く⺟と7⼈の家族と⼀緒に暮らしています。テレシア 
 さんは成績優秀で、⺟親もテレシアさんに進学してほしいと強く願っていました。しかし⺟親とテレシアさ 
 んの姉はシングルマザーで、家族が多いために収⼊に対して⽣活が苦しく、1年間プライマリースクール 
 （⼩学校）に通うことができない期間もありました。このような厳しい状況だったことから⽀援に⾄りまし 
 た。 
 セカンダリースクール（⾼校）への⼊学後、初めての試験結果はA -で学年トップ10%以内でした︕学校⽣ 
 活では友達もでき、毎朝3時半起床、歩くことは禁⽌で全部⼩⾛りという⽣活にも慣れ、とても充実した 
 ⽇々を送っているようです。 
 テレシアさんは⼈懐っこく社交的で、⼈によく気を遣う⼦で、プライマリースクール（⼩学校）時代、学校 
 でもめ事があった時はいつも仲裁役として呼ばれていたそうです。将来は弁護⼠になって、犯罪に苦しむ社 
 会的弱者の⼈々を助け、また安定した収⼊を得て、⺟に楽をさせてあげたいそうです。 



 左から ブライアンさん、⺟親、CHV（コミュニティヘルスボランティア）、2021年度1次隊 広瀬隊員                      
         

 Brian Mbuvi Mutinda（  ブライアン）さん 
 ・学年︓Form1（1年⽣） 
 ・学校︓St.Thomas Aquinas Kalawa Boys’ Secondary School 
 ・出⾝地︓Kitui county, Kitui central 
 ・将来の夢︓⼟⽊技師 
 ・⽀援開始︓2023.1〜 

 ブライアンさんは、Kituiで現在、⺟と次男の兄とともに暮らしています。⻑男の兄もいますが諸事情によ 
 り、家計を⽀えているのは髪結いの仕事をしている⺟親とバイクタクシーの運転⼿の次男だけで、収⼊は安 
 定せず厳しい⽣活を送っています。 
 KCPE（ケニア統⼀初等教育修了試験）で良い成績を収めていましたが、学費を⼯⾯できず、彼の学⼒に 
 合った学校を諦め、学費の安い学校へ進学しました。しかし、その学費さえも捻出できない状態になってし 
 まったことから、KESTESの⽀援に⾄りました。困難な状況でも勉強を頑張り続けていたブライアンさん 
 は、希望の学校に⼊学しなおすことができました。 

 1学期の成績はA-で、クラス1位・学年3位でした︕学校の寮⽣活にも慣れ、朝から晩まで勉強に勤しみなが 
 ら、勉強の合間に友達とサッカーをするのがとても楽しいそうです。⺟親も学校の先⽣と連絡を取ってブラ 
 イアンさんの様⼦をよく聞いているようです。 
 ブライアンさんはおとなしい⼦ですが、将来⼤学に進学し、⼟⽊技師になって故郷のインフラ整備に携わり 
 たいというしっかりとした⽬標を持っています。 



 既存奨学⽣なう 
 KESTESでは毎Term(学期)ごとに、担当者が奨学⽣の⾃宅訪問をして、学業の振り返りや来期の⽬標設定などを⼀緒に 
 しています。現在は新規奨学⽣を含め計5名の奨学⽣を⽀援しています。今回は2023年度Term1 (1学期) 終了後に訪問し 
 た時の様⼦をご紹介します。 

 Leah Wambui Chege（  レア）さん 
 ・学年︓Form2（2年⽣） 
 ・学校︓Maai Mahiu Girls’ Secondary School              新しく科学クラブに⼊り、先⽣や 

 ・出⾝地︓Nakuru county, Naivasha                  友達とミルク  の実験をしました︕ 

 ・将来の夢︓医者                            友達とも仲良く学校⽣活を 

 ・⽀援開始︓2022.5〜                                          楽しく過ごせています。 

 ・成績︓前回B → 今回B 
                                                               

 担当者より︓レアさんは、良好な学校⽣活を送っているようです。今回のクラス順位は4位で、前回の10位 
 から上がっていました。⾃分のペースで真⾯⽬に努⼒してきたのだと思います。次の学期も今の調⼦で進ん 
 でいってもらえたらと思います  。 

 Mercy Wanjiku Theuri  （マーシー）さん 
 ・学年︓Form2（2年⽣） 

 寮⽣活にも慣れ学校⽣活を楽しめるように  ・学校︓Kiria Ini Girls Secondary  School 
 なりました。合唱隊にも参加しています︕  ・出⾝地︓Nyeri county, Nyeri 
 ただテストの出題が1年⽣からの内容で、  ・将来の夢︓医学博⼠ 
 カバーできていませんでした。  ・⽀援開始︓2022.5〜 

 ・成績︓前回C- → 今回D+ 

 担当者より︓昨年度の学友関係のスランプを抜け出し、以前よりも表情が穏やかになっていました。2学期 
 の成績の様⼦を⾒つつ、サポートしていきます。 

 Wilis Onyango Ariyo  （ウィリス）さん 
 ・学年︓Form2（2年⽣） 
 ・学校︓Mbita High School  ⾔語科⽬が苦⼿で、今の状況には満⾜していませ 

 ・  出⾝地︓Homa-Bay county, Mbita  ん。次回はがんばりたいです。学期休み中も、  畑を 

 ・  将来の夢︓脳外科医  ⼿伝いながら朝から勉強しています。学校では⼤好 

 ・  ⽀援開始︓2022.5〜  きなサッカーや卓球などをして楽しんだり、友達と 

 ・  成績︓前回A → 今回A-  勉強を教え合ったりしています。最近はパソコンの 
 授業にとても興味があります。 

 担当者より︓訪問ごとに⼤⼈っぽくなっていて、成⻑をみることができてとても嬉しいです。成績は前回よ 
 り下がってしまいましたが、1年⽣の内容も含まれているテストでとても頑張ってくれたと思います。 



 新会⻑・副会⻑挨拶 
        

 新会⻑ ⼤⾕ 和 

 隊次︓2021年度7次隊 
 任地︓Siaya County 
 職種︓⻘少年活動 

 皆さんこんにちは。 
 前会⻑の加賀瀬さんから引き継ぎまして、KESTESの会⻑を務めている⼤⾕ 和です。 
 3⽉半ばにKESTESの半分ほどのメンバーが帰国となりましたが、今年の1⽉に赴任した新隊員 
 が9名加⼊してくれました。KESTESに活気が戻ってきました。 

 今後は、前会⻑が整えて下さった体制の中で、より奨学⽣に寄り添った⽀援をしていきたいと 
 考えています。そのために、コロナ前のように隊員派遣が戻ってきているので、KESTESで共 
 に活動してくれる隊員の勧誘にも⼒を⼊れたいと思います。 
 また、サポーター獲得に向けて広報活動にも⼒を⼊れていく予定です。 
 奨学⽣により良い⽀援ができるよう、メンバーと協⼒しながら活動していきたいと思います。 
 引き続きのご⽀援をどうぞよろしくお願い致します。 
           

 新副会⻑ ⽊村 勇太 

 隊次︓2021年度1次隊 
 任地︓Vihiga  County 
 職種︓コミュニティ開発 

 皆さん、はじめまして。 
 今年度からKESTESの副会⻑を務めている⽊村 勇太です。 
 いつも奨学⽣とKESTESを⽀援をしていただき、また温かいお⾔葉をかけていただき誠にあり 
 がとうございます。 
 コロナで途絶えたKESTESの活動を前会⻑の加賀瀬さんが再開して、奨学⽣とともに新たなス 
 タートを切った2021年。みんなで試⾏錯誤を繰り返しながらここまで来ました。私も⾃⾝の協 
 ⼒隊活動を進めていく中で、ケニアにおいてSecondary(⽇本で⾔う所の⾼等学校）を卒業する 
 重要性をとても実感しています。KESTESの活動は決して⼤きな規模ではありませんが、とて 
 も重要で希望だと⾃負しております。 
 KESTESに関わっていることに感謝しております。今後ともご⽀援、ご声援を何卒よろしくお 
 願いいたします。 



 ⽇本窓⼝より 
 KESTES⽇本窓⼝では、5⽉28⽇に仙台で開催されたイベント「アフリカの杜」に 
 参加しました。 
 アフリカ雑貨や⾐類の販売のほか、アフリカ楽器の演奏に合わせたダンスや 
 フェイスペイント、ヘアアレンジなどアフリカを体感しながら楽しめる様々な催し物が⾏われました。 

 遠く東京や岩⼿など各地から来場された⽅々もいらっしゃり、KESTES奨学⽣のお話に⽿を傾けて頂きなが 
 ら、アフリカの魅⼒について語りあうなど、賑やかな時間が流れました。 

 東北でアフリカの魅⼒に触れる機会を"と作られたこのイベント、来場したアフリカ系の⽅からは「東北は 
 アフリカ系の⼈がいるだけでびっくり、距離を感じることがたくさんある」というお話を伺いました。隊 
 員として現地の⽅々と⼀緒に⽣活してきた経験を活かし、KESTESの活動発信を通して、アフリカやアフ 
 リカ系の⽅々の⼈柄や魅⼒についても伝えて⾏けたらなと感じました。２⽇間で38,700円の寄付が集まり 
 ました。ありがとうございました︕ 

 新グッズ製作中︕ 
 コロナ禍により隊員数や出展場所となるイベントが激減し、しばらく滞っていたグッズ製作ですが、コロナ 
 禍以前の状況に戻りつつあることから、現在新しいグッズの製作を⾏っています。グッズの収益はすべて 
 KESTES奨学⽣のために使われます。現在、Tシャツ、キコイ布を使ったハンドタオルを製作中です︕今後 
 開かれるイベントにて出展した際に、みなさんに⼿にとってもらえるよう準備を進めています。 
 普段の⽣活にいつもおともできるような、ふとした時に 
 ケニアとケニアで頑張っている⼦どもたちを思い出して 
 いただけるような、グッズを⽬指しています。 
 お楽しみに︕ 



 KESTESは以下の企業サポーター様よりご⽀援をいただいております。 
 いつもご⽀援ありがとうございます︕ 

        Environmental Technology Africa (ETA) 様  
                http://eta.co.ke/ 

    
     Magnolia Mining 様          アサンテの会 様 
    http://magnolia-mining.com         https://www.instagram.com/asante_nairobi/ 

 KESTES正会員 17名（2023年度 6⽉現在） 

 2021年度1次隊  荒川未央 ⽊村勇太   申⽞祉 広瀬⽔流 
 2021年度5次隊  伊治由貴   
 2021年度7次隊  岩森由希⼦ ⼤⾕和 
 2022年度9次隊  ⽊住野円華    
 2022年度3次隊  池⼭久栄 ⼩松恵⾥奈 柵⼭祥⼦ 

 鈴⽊みのり    諏訪亙 寺崎拓海  
 堀部聖⼈  宗岡佳菜絵 ⼭本雅茂 

 KENYA STUDENTS’ EDUCATIONAL SCHOLARSHIP (KESTES) 

 http://www.kestes.org/ 
 https://www.facebook.com/jocvkestes 
 kesteskenya@gmail.com 

    
    編集・  発⾏︓KESTES KENYA ⽂責︓2021年度1次隊 広瀬⽔流 
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