
ケジアさんは⾸都ナイロビから北⻄に⾞で１時間半程
の所にあるナイバシャで、⽇雇いの仕事をしている 
祖⽗⺟と暮らす4年⽣の⼥の⼦です。幼い頃に暗い 
室内でランプを使って勉強していたところ、不慮の 
事故で⽬を負傷し、治療してもらったという経験か
ら、眼科医を志しています。昨年度にセカンダリース
クール（⾼校）を卒業し、KCSE（ケニア統⼀⾼等教
育修了試験）を受験したものの、志望していた医学部
のある⼤学進学に必要な結果を得られませんでした。 
しかし、夢をあきらめたくないという⼀⼼で、先⽣や
祖⽗⺟との相談を経て、別の学校で4年⽣をやり直す
決断をしました。KESTES内で留年⽣徒を⽀援した前
例を知る者がおらず、⽀援続⾏の可否を全員で熟考し
ました。しかし、成績不良で留年した訳ではないこと
や、何よりも本⼈が学業や夢の実現への
強い意志を持っているなどの理由 から、⽀援を継続する運び
となりました。
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奨学生KEZIAH（ケジア）さん復活！
��左�奨�⽣担当者 ⽊��員、��中央�ケジアさん、

��右�ケジアさんの��

以前の学校は、⼀クラスに６０⼈もの⽣徒がいま
したが、現在は⼀クラス３０⼈のため、先⽣から
細やかな指導が受けられているようです。また、
朝４時に起床して始業前から学習を始め、夜は深
夜１２時近くまで⾃習学習をする⽇課を送ってい
ます。⾃⾝の夢が⽇々のモチベーションと話して
おり、学業への意識も⾼く、編⼊後はとても優秀
な成績を得ています。                               
 （２学期の成績はクラス２位!!３学期の⽬標は１
位だそうです！！）
また、彼⼥は以前よりKESTESの奨学⽣だったた
め、編⼊に際しての再⽀援への感謝を述べると同
時に、歴代の担当者との思い出も話していまし
た。

2022年9⽉�問時の��
��左�ケジアさん、��中央�奨�⽣担当者 ⽊��員、

��右 ケジアさんの��
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奨学生なう
KESTESでは、現在8名の奨学⽣を⽀援しています。

TERM2（2学期)を終えた奨学⽣達の現況をお伝えします。
今回は今年新たに奨学⽣として加わった1年⽣から順番に紹介していきます。

Wilis Onyango Ariyo（ウィリス）さん
Form1(1年生）2022年5月より支援開始
成績：前回A－→A
好きなこと：サッカー、卓球
将来の夢：外科医

『KESTESの全てのサポートに感謝します。私は勉強
が好きで、⾃分のゴールを達成するために頑張ってい
ます。それからサッカーと卓球が好きです。KESTES
に感謝の気持ちを込めて。』

Leah Wambui Chege（レア）さん
Form 1(1年生）　2022年5月より支援開始
成績：前回Ｂ＋→Ｂ
好きなこと：サッカーとハンドボール
理系科目が得意

『皆さん、こんにちは。私は、マイ・マヒウ⾼校で 
勉強をしています。ご⽀援有難うございます。皆さん
に神様のご加護がありますように。更に頑張って勉強
することを約束します。私の夢（医者になること）の
達成のためにもっと努⼒します。今、狙っている成績
の為にももっと頑張って勉強しないといけないから。
皆さんのご⽀援に感謝します。』

ナクルカウンティ・ナイバシャ
Mai Mahiu Girl's Secondary School

ホマベイカウンティ・ビタ
Mbita High School



『1年⽣から4年⽣まで続けてサポー
トして下さったKESTESに感謝しま
す。⾃分が⽬標としているスコアに
到達するために勉学に励みたいと思
います。』

Joshua Okoth Ouma（ジョシュア）さん
Form4(4年生）2019年1月より支援開始
成績：前回Ｂ－→Ｂ－
数学、化学が好き。
将来の夢:医者

Mercy Wanjiku Theuri（マーシー）さん
Form1(1年生）2022年5月より支援開始
成績：前回C→D＋
将来の夢：医学博士になって人々を助けたい

二エリカウンティ・二エリ
Kiria Ini Girl's Secondary School

ホマベイカウンティ・リグウェ　
Orero Boy's High School

『私をサポートしてくれているKESTESにお礼を⾔いた
いです。お陰で学費不⾜で家に帰らなければならないと
いうことはありませんでした。無事に卒業するまで 、
あなた⽅が引き続き⽀援してくださいますように。』
 
寮での⽣活は3時半に起床し、夜2１時までプレップ 
（補習）があったりと⼤変なようです。       
プライマリースクール（⼩学校）では経験しなかった 
科⽬やメソッドに苦戦しているようで、学⽣たちが  
タイトスケジュールの中、勉学がいかに⼤変なのか      
 分かります。



『KESTESの皆さん、こんにちは。        
お元気でお過ごしでしょうか。 
学費の⽀払い、学⽤品の購⼊など多⼤なる⽀援に 
感謝をお伝えしたく、⼿紙を書いています。 
皆さんのサポートによって、私は学費の⽀払いに 
困ることなく、勉強しながら⽣活することが         
できています。
皆さんからサポートを受けられるのは、神様からの
特権です。 KESTESに出会う機会を与えて    
いただき、本当にありがとうございました。
私は良い成績を取るために学校で⼀⽣懸命勉学に 
取り組んでいます。2年⽣からずっと励ましていた
だき、KCSE（ケニア統⼀⾼等教育修了試験）の 
試験まであと 1 学期というところまでくることがで
きました。とても嬉しく感じています。 私はKCSE
（ケニア統⼀⾼等教育修了試験）で⼤学に⼊学する
ための、そして私の夢を掴むための良い成績を取る
と信じています。 ⼤学に⼊学して、将来は会計⼠と
いう仕事に就き、困難に直⾯している他の⽣徒の学
費を援助できるようになりたいです。』

『こんにちは。みなさんが元気であることを望み
ます。私も元気です。ベストを尽くし、成績が伸
び、⽬標に達成することを望みます。KESTESは
私にたくさんのものを与えてくれました。私はそ
のお陰で勉学に励むことができています。    
本当に感謝しています。試験で良い成績を取れる
ように頑張ります。』

Ann Njeri Wambui（アン）さん
Form4(4年生）2020年1月より支援開始
成績：前回C－→C－
将来の夢:会計士

Darline Joyce Ooko（ジョイス）さん
Form4(4年生）2020年1月より支援開始
成績：前回C→C－
将来の夢：銀行員

キアンブカウンティ・リムル
Ｔhe Sacred Heart Girl´s

Secondary School

シアヤカウンティ・ボンド
Nyamira Girl's High School



Otieno Michael Oloo（マイケル）さん
Form4(4年生）2019年5月より支援開始
成績：前回B
将来の夢：医者

『僕が今の学校に⼊学した時、僕は勉強を失意のうちに
終わらせなければならないのだと、希望をなくして         
いました。あなた⽅が僕に学びの扉を開いてくれたこと
で、  僕は勉強をやりきり、成就する希望を持つことが
できました。今、僕には⼤きな夢があり、それを叶える
ことを⼼待ちにしています。
本⾳で⾔うと、僕が４年間であなた⽅から受け取った 
 やさしさと寛⼤さを、返せるように思いません。あなた
⽅を幸せにするために僕ができる唯⼀のことは、努⼒
し、あなた⽅がした⽀援は決して無駄にはならなかった
と⽰すことです。あなた⽅が、お⾦はないけれど、学び
を通して⾃分たちの⼈⽣を成功させられるような学⽣た
ちを⽀援してくださる、やさしい寛⼤な気持ちを、僕の
ようなほかの学⽣にも与えてくださいますように。
あなた⽅が、強く冷静に僕と共にあり続けてくださった
ことは素晴らしいことであり、⼈種の違いを超えて   
繋がりあえることを世界に⽰しています。
このやさしさが続き、準備ができた他の学⽣への⽀援を
継続していただけますように！
すべてのことに感謝します。』

『昨年は叶いませんでしたが、今年はでき
ると信じています。私は熱⼼に学習に励ん
でいて、夢は医者になることです。それが   
毎朝起きるときのモチベーションになって
います。また、皆さんが私を助けてくれて
いるように、私も⽣徒を⽀援したいと考え
ています。皆さんが私の夢の実現の為に⽀
援してくださっていることに感謝していま
す。皆さんの良い⼈⽣と健康を祈っていま
す。試験で良い結果を残せるよう、頑張り
ます。いつか⽇本に⾏って感謝を伝えたい
です。本当にありがとうございます。』

シアヤカウンティ・シアヤ
Barding Boy's High School

ナクルカウンティ・ナイバシャ
St Clare's Assisi Girl's Secondary School

 

Keziah Muthoni Rugu（ケジア）さん
今年3月に卒業／再支援
成績：今回B－
将来の夢：眼科医



 5年に一度のケニア大統領選挙に伴い、地方で活動する隊員は8月中、　
首都ナイロビに退避をしていました。　　　　　　　　　　　　　　　
この機会を活用し8月7日に臨時総会を、8月13日にチャリティーイベントを
開催しました。
コロナ禍で難しい状況に置かれていましたが、ついに約2年半ぶりに対面で
の総会を開催することができました。新体制となった今後のKESTESの運営
や活動に関する様々な議題について話し合いが行われました。
 また、チャリティーイベントとして、チャリティースナックとチャリティーオーク
ションを開催しました。チャリティースナックではKESTES正会員手作りの
今川焼（あんこ、ハム&チーズ）と日本茶のセットを用意し、現在ケニアで活
動している隊員19名から11,000Kshの寄付金が集まりました。チャリティー
オークションでは隊員やJICA職員の皆さまにご協力いただき、日本食や日
用品など約90点もの出品物が集まり、12,490Kshの寄付金が集まりまし
た。
KESTES正会員ではない隊員にも参加してもらうことができ、KESTESの活
動について知ってもらう良い機会にもなりました。
なお、チャリティーイベントの寄付金はすべてKESTESの活動に活用させて
いただきます。

チャリティースナック、�川焼

臨時総会/チャリティーイベントを
開催しました　



日本人会ふれあい祭りに
出展しました！　

 9月24日に、ナイロビ日本人学校で開催されたふれあい祭りに参加しました。
2020年の新型コロナのパンデミック以降開催できなかったふれあい祭り。      
 実に3年ぶりの開催となりました。当日は晴天に恵まれ、多くの方々が来場されて、
出店のテントを回ったり、日本人学校の生徒たちのステージ発表を楽しんでいまし
た。
 今回KESTESは、JICAケニア事務所のブースの一部として参加させて頂きました。
現状、Tシャツなどのグッズの準備はできていないことから、寄付の呼びかけ
を中心に実施しました。今回12名の新規サポーター様より新たにご登録頂き、
1社の企業サポーター様からも引き続きご支援頂きました。
当日はJICA関係者含め、合計27,845ケニアシリングのご寄付を頂きました。
ご協力いただいた皆様、心より御礼申し上げます。
 他にもJICA海外協力隊員たちが配属先での活動に関連する商品の販売を行い、
多くのお客様が訪れ盛況でした。隊員たちの活動をより多くの方々に周知できた良い
機会になったと思います。
 来年はより多くの支援を集めるため、グッズ販売などを準備して臨みたいと
思います。

当⽇の��＠ナイロビ KESTESブース

現�KESTES��からの��



日本窓口の活動☆　

10月1日・2日に東京国際フォーラムで開催された「グローバルフェスタ2022」に参加しました。
KESTESが参加するのはコロナ禍以降初となりました。ブースはなんと正面入り口の真ん中、
そしてメインステージの正面と、非常にいい位置で、2日間にかけて非常に多くの方々に訪問し
ていただき、奨学金支援の活動に関心を持っていただきました。中には協力隊に関心をお持
ちの方もたくさんおり、スタッフが現役隊員の時の活動について話すこともありました。
当日はNHKスワヒリ語ラジオの収録にも遭遇し、日本窓口の金田さんがスワヒリ語も　　　　
交えたトークを披露されました！
来年のグローバルフェスタを楽しみにしつつ、まずは来年度の協力隊まつりに向け、　　　　
準備を進めていきます！

グローバルフェスタに参加しました！！



https://eta.co.ke/
Environmental Technology Africa(ETA）様

KESTESは以下の企業サポーター様より、ご⽀援を
頂いております。いつもご⽀援有難うございます！

MAGNOLIA MINING様
https://magnoliamining.co.ke/

KESTES正会員

2021年度5次隊：伊治　由貴　
　

2021年度7次隊：岩森　由希子
　　　　　大谷　和

　　　　　　　
2022年度7次隊：佐野　悠　

　
2022年度9次隊：實近　千尋

　　

　　　　　　　

KENYA STUDENTS' EDUCATIONAL SCHOLARSHIP

http://www.kestes.org/

https://www.facebook.com/jocvkestes

kesteskenya@gmail.com

◆編集・発⾏ KESTES KENYA  ⽂責 ◆2019年度3次隊 原⽥ 真梨⼦

2019年度３次隊：加賀瀬　悠
　　　　　　　　原田　真梨子

 
2021年度1次隊：荒川　未央
　　　　　　　木村　愛花
　　　　　　　木村　勇太

　　　　　　申　玄祉
　　　　　　　広瀬　水流
　　　　　　　元川　未来

 

アサンテの会様
https://www.instagram.com/asante_nairobi/

アサンテの会様より寄付頂きました！


